
План совместной деятельности в средней группе 

Тема недели: «Мой город» 

 

Утренняя гимнастика 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9434123693787109583&from=tabbar&p=1&text=утренняя+гимнастика+для+детей+4-

5+лет+на+тему+мы+городские 

Пальчиковая гимнастика https://www.youtube.com/watch?time_continue=21&v=rd1_HSnxt1o&feature=emb_logo 

Побудка https://www.youtube.com/watch?time_continue=59&v=bbHqC15CY00&feature=emb_logo 

Консультации для родителей 

https://yadi.sk/d/mvi3U4YBeojKtA 

Чтение художественной литературы 

С. Михалков «Моя улица» 

https://dinya-ss.livejournal.com/19380.html 

С. Михалков «А что у вас?» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=P-CDpovLSjU&feature=emb_logo 
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 Совместная деятельность с ребенком Самостоятельная деятельность ребенка 
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Дидактическая игра «Найди свой домик» Цель: Развивать 

зрительную и тактильную координацию. Закрепить умение 

соотносить цифру с количеством предметов. 

Материал: цифры в пределах 4 на карточке картона, мешочки с 

разным количеством горошин (до 4 шт). 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=v7BLiBJDaGc

&feature=emb_logo 

 

Познавательное развитие «Прогулки по городу» 

Цель: Закрепить знания детей о том, что такое город, какие 

учреждения есть в городе и для чего они нужны. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=77&v=7gxUR7Xd-

Ok&feature=emb_logo 

 

Раскраска 

https://www.youtube.com/watch?v=ft2dHgRfv90&feature=emb_log

o 

Развивающий мультик «Правила дорожного движения в 

городе» 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=119&v=epFoPA5ds

Nc&feature=emb_logo 
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Познавательное развитие Презентация «Отличие города от 

деревни» 

Цель: Закрепить знания об отличительных особенностях города и 

деревни. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=40&v=1XDRb3n_Xe

M&feature=emb_logo 

 

Рисование «Многоэтажный дом» 

Цель: Рисование многоэтажного дома  карандашом, используя 

ранее полученные навыки рисования геометрических форм 

(квадратов и прямоугольников) 

Материал: по желанию взрослого/ребенка (краски, карандаши 

цветные или простой карандаш, восковые мелки) 

https://yadi.sk/i/hwF61FQk2ebtJg 

 

Артикуляционная гимнастика 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=68&v=VFGVmqlkj

6U&feature=emb_logo 

Подвижные игры дома  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=surBL8rxD

YQ&feature=emb_logo 
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Аппликация из цветной бумаги «Городок» 

Цель: Закрепить умение составлять композицию из цветной бумаги, 

применять художественные материалы и принадлежности. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=143&v=Y7I9FpGgFZ4

&feature=emb_logo 

Раскраска  

http://detskie-raskraski.ru/node/864 

 

 

 

Дыхательная гимнастика 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=52&v=q45_uquBJtI

&feature=emb_logo 

Познавательное развитие «Правила дорожного движения в 

городе» 

https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&st

ream_id=43a48c661a5c1d5b80dcf28341e6d927 
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Лепка «Избушка» Цель: Закреплять умение работать с 

пластилином, совершенствовать умение лепить «колбаски», 

раскатывая пластилин между ладоней, закреплять цвета и оттенки. 

https://yandex.ru/efir?from=efir&from_block=ya_organic_results&strea

m_id=466b6a9e27e5680985494a00540436e4 

 

Игра- занятие «Город геометрия» 

Цель: Закрепить знания о геометрических фигурах (треугольнике, 

квадрате, круге, овале) 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=283&v=dNsAECTetyc

&feature=emb_logo 

 

Оригами из бумаги 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=845&v=Ou1OX01e

bBM&feature=emb_logo 

Просмотр мультфильма «Дом, который построил Джек» 

https://www.youtube.com/watch?v=cZf8Ynf5WoU 
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Подвижные игры 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=139&v=FWkukouW-

nk&feature=emb_logo 

Развитие речи «Из чего сделаны дома?» 

Цель: закрепить знания о частях дома, о том, из чего строятся дома. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=66&v=7OGVdmWQ5

OQ&feature=emb_logo 

 

Заучивание стихотворения «Песочница» 

https://yadi.sk/d/CmXynVczFYTkAA 

 

 

Виртуальная экскурсия «Мы идем в музей» 

https://www.youtube.com/watch?v=kL8PDdRb3f4 
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